Mois d’Octobre 2026

SEMAINE 5

SEMAINE 1

SEMAINE 2

Lundi 05 octobre

Lundi 12 octobre

Batavia / emmental
Filet de poulet
Duo de carottes
Fromage blanc / confiture

Betterave vinaigrette
Filet de hoki
Tortis
Camembert
Raisin

Mardi 06 octobre

Mardi 13 octobre

Feuilleté aux fromages
Steak haché
Lentilles
Yaourt aromatisé

Chou rouge
Cordon bleu
Petits pois / carottes
Yaourt naturel sucré

Jeudi 01 octobre

Jeudi 08 octobre

Jeudi 15 octobre

Salade de riz
Palette de porc provencale
Beignets de salsifis
Yaourt brassé

Salade de pates
Aile de raie
Ratatouille

Chanteneige
Pomme gala

Brocolis

Pépite / blé / tomate / chévre

Haricots verts
Eclair au chocolat

Vendredi 02 octobre

Vendredi 09 octobre

Vendredi 16 octobre

Carotte vinaigrette
Dos de colin
Semoule
Saint Nectaire
Liégeois chocolat

Céleri rémoulade
Nuggets de blé
Purée mousline

Poire / Biscuit

Salade verte / mais
Spaghetti bolognaise
Fromage blanc / sucré
Assortiments de fruit

aupres du restaurant (Tél : 05.49.60.48.51.)

Sauf exception, défaut d’approvisionnement. Le bceuf servi est d’origine frangaise. La liste des différents allergénes est disponible sur simple demande

BIO : Agriculture biologique.

Les menus sont affichés au sein des écoles, du restaurant scolaire et publiés sur notre page Facebook : Maire de Quingay. Merci de votre compréhension.




