Juin Juillet 2026

Semaine 2

Semaine 3

Semaine 4

Semaine 5

Semaine 1

Lundi 01

Lundi 08

Lundi 15

Lundi 22

Lundi 29

Betterave vinaigrette

Radis beurre BIO

Taboulé a la tomate

Concombre vinaigrette

Menu végétarien

Dos de colin Escalope de veau haché Steak haché BIO CEuf mimosa
Purée de carottes Petit pois Haricot beurre Filet de poulet Pates a la tomate
Edam Camembert Brie Beignet de salsifis Emmental
Pomme BIO Pasteque Abricot Fromage blanc/Fraise Nectarine
Mardi 02 Mardi 09 Mardi 16 Mardi 23 Mardi 30

Menu végétarien
Concombre a la creme
BIO

Salade de riz BIO
Aile de raie

Menu végétarien
Melon

Haricot vert vinaigrette
Saucisse de Toulouse

Quiche Lorraine
Steak haché

Pépites de blé Lentilles BIO
Pates a la tomate Duo de courgettes BIO P . Haricots blancs BIO
., . Carottes persillés Tomme blanche ,
Yaourt aromatisé Eclair au chocolat \ Yaourt brassé
. Compote de pomme Pasteque
Biscuit
Jeudi 04 Jeudi 11 Jeudi 18 Jeudi 25 Jeudi 02/07
Saucisson sec Carottes/Comté BIO R Menu végétarien Salade de pates BIO
. . . Crépes aux fromages . .
Roti de dinde Roti de porc , Radis rouges beurre BIO Dos de colin
N , . . Pavé de saumon Lo, .
Poélé de légumes Tortis au jus BIO . . . Pané blé épinards Gratin de courgettes
. , Epinards a la créme . . .
Kiri Yaourt nature sucré Ratatouille nicoise Brie
Far aux pruneaux
Tourteaux fromager Banane Tarte aux pommes Banane
Vendredi 05 Vendredi 12 Vendredi 19 Vendredi 26 Vendredi 03/07

Batavia/Emmental BIO
Emincés de boeuf
Pommes noisettes

Fromage blanc/Fraise

Menu végétarien
Mi-chévre chaud
Omelette pommes de
terre
Salade verte BIO
Donut au sucre

Brocolis vinaigrette
Palette de porc
provengale
Macaronis BIO
Cantal
Pommes BIO

Tomates vinaigrette BIO
Filet de hoki
Riz pilaf BIO
Chanteneige
Glace vanille chocolat

Menu surprise

Sauf exception, défaut d’approvisionnement. Le beceuf servi est d’origine frangaise. La liste des différents allergénes est disponible sur simple demande

aupres du restaurant (Tél : 05.49.60.48.51.)
Les menus sont affichés au sein des écoles, du restaurant scolaire et publiés sur notre site internet ainsi que notre page Facebook : Mairie de Quincay.

Merci de votre compréhension

BIO : Agriculture biologique.




