Mars-Avril 2026

Semaine 1

Semaine 2

Semaine 3

Semaine 4

Semaine 5

Lundi 02

Lundi 09

Lundi 16

Lundi 23

Lundi 30

Carottes/Emmental BIO
Filet de poulet

Betteraves rouges
Dos de colin

Salade coleslaw BIO
Steak de veau haché

Salade au mais BIO
Emincé de boeuf

Carottes/Céleri vinaigrette
Roti de dinde

Petit pois Riz creole BIO Duo de carottes Poélé de légumes Ratatouille provencale
Fromage blanc Cantal jeune Kiri Camembert Fromage blanc
Confiture Orange sanguine Banane Kiwi Compote de pomme
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Lentilles paysannes BIO Haricots beurre Epinards a la creme .
Yaourt brassé Petit filou aux fruits Paris - Brest Haricots verts Edam
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Salade de riz BIO
Aile de raie aux capres
Ratatouille nicoise
Saint -Nectaire

Menu végétarien
Salade mimosa BIO
Pates a la tomate BIO
Fromage de brebis

Beurre de sardines
R6ti de porc
Tortis BIO
Yaourt nature sucré

Friand hot-dog
Pavé de saumon
Duo de courgettes
Chanteneige

Menu végétarien
Chou-rouge vinaigrette BIO
Parmentier de lentilles BIO

Salade verte BIO

Glace vanille chocolat

Poire conférence BIO

Donut au sucre

Pomme Royal gala BIO

Banane Tarte aux pommes Assortiment de fruits Tourteau fromager Liégeois au chocolat
Vendredi 06 Vendredi 13 Vendredi 20 Vendredi 27 Vendredi 03
Menu végétarien Radis beurre Menu végétarien Brocolis vinaigrette Radis rouge beurre
Chou vinaigrette BIO Bourguignon Mi-chévre chaud Sauté de porc Dos de lieu
Pépites de blé Pomme vapeur BIO Omelette pomme de terre Semoule BIO Coquillettes BIO
Purée patate douce Fromage blanc a la vanille Salade de mache BIO Brie St moret

Batonnet glacé

Sauf exception, défaut d’approvisionnement. Le beceuf servi est d’origine frangaise. La liste des différents allergénes est disponible sur simple demande

aupres du restaurant (Tél : 05.49.60.48.51.)

BIO : Agriculture biologique.

Les menus sont affichés au sein des écoles, du restaurant scolaire et publiés sur notre site internet ainsi que notre page Facebook : Mairie de Quincay.

Merci de votre compréhension



