Janvier 2026

Semaine 5 Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3
Lundi 5 Lundi 12 Lundi 19 Lundi 26
Taboulé Salade de blé Céleri rémoulade BIO Saucisson sec beurre

Cordon bleu Blanquette de veau Roti de porc Steak haché

Haricots verts Carotte rondelle Lentilles vertes Pommes noisette

Edam Yaourt aromatisé Myrtis de brebis Yaourt nature sucré
Compote de pomme Clémentine Fruits au sirop Banane
Mardi 6 Mardi 13 Mardi 20 Mardi 27

Choux fleur vinaigrette

Chou rouge BIO

Menu Végétarien

Salade d’endives / lardons

POU'?t roti Brandade de poisson Crfep\e au fromage Roti de dinde
Frites Tortis a la tomate BIO
Emmental e Duo de courgettes
Fromage blanc / Glace petit pot Petit filou Clafoutis abricot
Confiture P P Galette st Michel
Jeudi 8 Jeudi 15 Jeudi 22 Jeudi 29

Carottes vinaigrette BIO

Menu Végétarien

Potage Saint Germain BIO

Salade de pates BIO

Dos de colin Potage de légumes BIO Filet de poulet Escalope de porc
Pennes BIO Omelette fine herbes Semoule BIO Salsifis
Brie Salade verte BIO Saint Moret Cantal
Banane Tourteau fromager Kiwi Liégeois chocolat
Vendredi 9 Vendredi 16 Vendredi 23 Vendredi 30

Menu végétarien
Salade au Comté BIO
Nugget de blé
Ratatouille
Brioche des rois

Betteraves rouges BIO
Bourguignon
Pomme de terre BIO
Camembert
Poire conférence

Salade coleslaw
Saumon
Epinards a la créme
Donuts chocolat

Menu végétarien
Potage a la tomate
Croq fromage
Petit pois
Orange

aupres du restaurant (Tél : 05.49.60.48.51.)
Les menus sont affichés au sein des écoles, du restaurant scolaire et publiés sur notre site internet ainsi que notre page Facebook : Mairie de Quincay.

Merci de votre compréhension

BIO : Agriculture biologique.

GALETTE oes ROIS

Sauf exception, défaut d’approvisionnement. Le beceuf servi est d’origine frangaise. La liste des différents allergénes est disponible sur simple demande



