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Mois d’Octobre 2025

Semaine 5 Semaine 1 Semaine du golt
Lundi 29 Lundi 06 Lundi 13
Carottes au citron Choux rouge BIO
Aiguillette de poulet Poulet roti
Poélé de légumes Haricots verts MENU ROUGE
Fromage blanc Creme a la vanille
Compote de pommes Poire conférence BIO
Mardi 30 Mardi 07 Mardi 14
Brocolis vinaigrette .
Bl tte Pizza royale
anqueEbT € veau Steak haché
y Lentilles vertes BIO
Edam .,
Yaourt aromatisé
Prune rouge
Jeudi 02 Jeudi 09 Jeudi 16
Menu végétarien Taboulé
Mi-chevre chaud Aile de raie
Omelette p de terre Ratatouille nicoise MENU VERT
Salade verte B Saint -Nectaire
Roulé au chocolat Banane
Vendredi 03 Vendredi 10 Vendredi 17
Céleri rémoulade Menu végétarien
Dos de colin Chiffonnade de salade
Tortis BIO Pépite de blé
Vache qui rit Macaronis BIO

Glace vanille fraise

Tourteau fromager

Sauf, par exception, défaut d’approvisionnement. Le bceuf servi est d’origine frangaise. Pour tous renseignements s’adresser au restaurant scolaire.

Tél : 05.49.60.48.51 BIO : Agriculture biologique.

Les menus sont affichés au sein des écoles, du restaurant scolaire et publiés sur notre page Facebook : Maire de Quingay. Merci de votre compréhension.



